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Salade fromagère
Colin pané
Compote

Bagel restes de raclette
Salade

Gratin de chou fleur
Jambon

Roquette & mâche

Raclette

Pâtes aux lardons
Haricots verts

Yaourt

Crêpes au jambon
Crudités
Pomme

Bouillon tomates &
vermicelles
Clémentines

Restes

Sandwich Falafels
Crudités
Frites

Oeuf dur mayo
Riz aux légumes

Mousse au chocolat 

Carottes râpées
Riz & Chili sin carne

Yaourt

Buffet de restes 

Légumes rôtis
Spaghettis
Jambon cru

Velouté à la courgette
Tartines & fromage

https://mamaneconome.fr/pates-aux-lardons-oignons/
https://mamaneconome.fr/crepes-fourrees-au-jambon-et-au-fromage/
https://mamaneconome.fr/les-differentes-cuisson-des-oeufs/
https://mamaneconome.fr/riz-frit-ou-comment-accommoder-un-reste-de-riz/
http://mamaneconome.fr/chili-sin-carne-express/
https://mamaneconome.fr/lepopee-des-yaourts-faciles-a-la-yaourtiere/
https://mamaneconome.fr/buffet-de-restes/
https://mamaneconome.fr/buffet-de-restes/
https://mamaneconome.fr/legumes-rotis-antigaspi/
https://mamaneconome.fr/veloute-a-la-courgette-et-ses-lardons-rotis/

