MENU DE LA SEMAINE

MIDI SOIR
a Salade de chou rouge '
a Minestrone
z Hachis parmentier
2 Banane
Flamby

- Sandwich au jambon Omelette
e & crudités champignons - fromage
s

Flan aux fruits Salade
5 Nuggets Poitrine de poulet mijotée 8
§ Pdt sautées & HV d la sauce tomate
s Yaourt Tagliatelles
hy Tartines
§ Buffet de restes Compotée de
E rhubarbe
a Salade mixte
w Riz frit aux petits pois S
[a]
Z Poisson pané
= 5 Girasoli Tomate mozza
. Cheeseburger
o
: Frites & Soda Pizza Reine
e Milkshake
USJ Crudités
Z | Purée de pdt et carottes Buffet de restes
s . : ;
= | Filet mignon aux champi
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https://mamaneconome.fr/milkshake-a-la-banane/
https://mamaneconome.fr/salade-mixte/
https://mamaneconome.fr/salade-mixte/
https://mamaneconome.fr/pate-a-pizza-rapide/
https://mamaneconome.fr/flamby-ou-flan-renverse-au-caramel/
https://mamaneconome.fr/buffet-de-restes/
https://mamaneconome.fr/buffet-de-restes/
https://mamaneconome.fr/lepopee-des-yaourts-faciles-a-la-yaourtiere/
https://mamaneconome.fr/buffet-de-restes/
https://mamaneconome.fr/buffet-de-restes/

