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MENU DE LA SEMAINEMENU DE LA SEMAINE  
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Tartiflette
Salade

Burger au poulet tender
Potatoes

Radis et tartines
Burritos au boeuf

Spaghettis aux
légumes sautés

Pizza royale

Dos de cabillaud pané
HV à la provençale

Purée de pdt

Salade de chou chinois
Conchiglie à la bolo VG

Oeuf cocotte
Crudités et tartines

Salade, charcuterie,
camembert rôti, crudités

Buffet de restes Poulet effiloché bbq
Patatas bravas

Riz cantonais
Kiri

Banane

Carottes râpées
Poulet à la moutarde et

champignons

Buffet de restes 
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https://mamaneconome.fr/tenders-de-poulet-ou-poulet-pane-au-corn-flakes/
https://youtu.be/RInJjd7jsS0?si=7LzmT9nkM_MvDL2W
https://youtu.be/RInJjd7jsS0?si=7LzmT9nkM_MvDL2W
https://mamaneconome.fr/pate-a-pizza-rapide/
https://mamaneconome.fr/sauce-vinaigrette-asiatique/
https://mamaneconome.fr/bolognaise-aux-proteines-vegetales-texturees-pvt/
https://mamaneconome.fr/les-differentes-cuisson-des-oeufs/
https://mamaneconome.fr/buffet-de-restes/
https://mamaneconome.fr/buffet-de-restes/
https://mamaneconome.fr/buffet-de-restes/
https://mamaneconome.fr/buffet-de-restes/

