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Dhal de lentilles
Riz

Oeuf au plat

Croquettes au fromage
Salade verte

Pomme

Curry de légumes
Riz pilaf

Crudités
Blé à la tomate et lardons

Poire

Velouté de courgette
Crèpes fourrées

Mâche

Coleslaw
Fish and chips

Lasagnes VG
Compote

Soupe instantanée
Coquillettes Jambon

Currywurst - Frites
Salade verte

Radis
Gnocchis et cordon bleu

Banane

Buffet de restesRaclette

Poulet aux champignons
Pdt rissolées.

Kaki 

Club sandwich 
aux crudités et oeufs

Yaourt

mamaneconome.fr

https://mamaneconome.fr/dhal-de-lentilles-corail/
https://mamaneconome.fr/crepes-fourrees-au-jambon-et-au-fromage/
https://mamaneconome.fr/bolognaise-vegetarienne-aux-lentilles/
https://mamaneconome.fr/currywurst-facile-et-rapide/
https://mamaneconome.fr/buffet-de-restes/
https://mamaneconome.fr/sandwich-aux-oeufs-et-crudites/
https://mamaneconome.fr/sandwich-aux-oeufs-et-crudites/
https://mamaneconome.fr/sandwich-aux-oeufs-et-crudites/

