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Gratin d’endives & jambon
au bleu

Palets de légumes
Oeufs au plat

Yaourt

Tagliatelles au saumon
Mesclun

Velouté de courgettes
au kiri

Rosty au lard 

Mont d’or
Jambon cru & Tartines

Salade verte

Oeuf au thon
Riz frit aux légumes 

Bourguignon
Purée

Carottes râpées
Escalope panée
Blé à la tomate

Lentilles aux carottes
Fromage

Clémentine

Buffet de restes
Crudités

Quiche au lard
Salade & Fromage

Buffet de restes

Coleslaw
Coquillettes & Brouillade 

d’oeuf

mamaneconome.fr

Lasagnes aux légumes
Banane

https://mamaneconome.fr/endives-gratinees-au-roquefort-au-jambon/
https://mamaneconome.fr/endives-gratinees-au-roquefort-au-jambon/
https://mamaneconome.fr/riz-frit-ou-comment-accommoder-un-reste-de-riz/
https://mamaneconome.fr/riz-frit-ou-comment-accommoder-un-reste-de-riz/
https://mamaneconome.fr/buffet-de-restes/
https://mamaneconome.fr/quiche-au-lard-et-au-fromage/
https://mamaneconome.fr/buffet-de-restes/
https://mamaneconome.fr/bolognaise-aux-proteines-vegetales-texturees-pvt/

