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Salade d’endives
Purée PDT - Potimarron 

Yaourt

Cake à la raclette
Mesclun
Banane 

Crêpes fourrées
Salade de fruits 

Soupe tomate 
Ragout PDT-maïs

Oeuf au plat 

PDT farcie façon
tartiflette

Salade & julienne de
carotte

Feuilleté au fromage
Riz pilaf au curcuma

Colin pané 

Blanquette de poulet
Tartelette aux poires

Betteraves rouges
Croque-monsieur 
Fromage & Poire

Dinde à la milanaise 
Blé et sauce aux légumes

Kaki

Buffet de restes
Coleslaw

Tenders de poulet
Frites 

Buffet de restes

Macédoine
Coquillettes & Jambon

Clémentines

mamaneconome.fr

Oeufs cocottes
Tartines & Fromage

https://mamaneconome.fr/salade-dendives-au-roquefort/
https://mamaneconome.fr/recette-de-base-pour-cake-sale/
https://mamaneconome.fr/crepes-fourrees-au-jambon-et-au-fromage/
https://mamaneconome.fr/salade-de-fruits-frais/
https://mamaneconome.fr/salade-de-fruits-frais/
https://mamaneconome.fr/feuillete-au-jambon-et-au-fromage/
https://mamaneconome.fr/blanquette-de-poulet-aux-poireaux/
https://mamaneconome.fr/buffet-de-restes/
https://mamaneconome.fr/tenders-de-poulet-ou-poulet-pane-au-corn-flakes/
https://mamaneconome.fr/buffet-de-restes/
https://mamaneconome.fr/les-differentes-cuisson-des-oeufs/

