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Tomates farcies 
Riz

Compote

Concombres
Omelette aux champi

Yaourt
 

Semoule
Saucisse blanche
Fromage & Pêche

Ratatouille
Blé

Jambon

Purée de pdt - HV
Cordon bleu

Melon

Buffet de restes

Riz pilaf au curcuma
Cabillaud à la moutarde 

Salade de tomates
Aubergines rôties
Brouillade d'oeuf

Cake jambon-olives
Yaourt

Salade césar
 au poulet pané

Poulet façon kébab
Frites

Salade, tomates, oignons

Pizza au jambon

Buffet de restes
Tomates au thon

Rôti de porc, choux de bx
Pommes noisettes

https://mamaneconome.fr/buffet-de-restes/
https://mamaneconome.fr/cabillaud-a-la-moutarde-citron/
https://mamaneconome.fr/cabillaud-a-la-moutarde-citron/
https://mamaneconome.fr/legumes-rotis-antigaspi/
https://mamaneconome.fr/recette-de-base-pour-cake-sale/
https://mamaneconome.fr/pate-a-pizza-rapide/
https://mamaneconome.fr/buffet-de-restes/

